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Bijgewerkt zaterdag 24 oktober 2026, 81 jaar na de oprichting van de Verenigde Naties 

Een onderzoeker liet zich opsluiten om te laten zien hoe dwangpsychiatrie werkt 

Het rapport is nu als boek en als Priceless e-book verkrijgbaar; een gesprek aan zijn keukentafel 
volgt online 
Amsterdam, 24 oktober 2026 — Op de dag dat de Verenigde Naties 81 jaar bestaan, publiceert 
medisch researchjournalist Désirée L. Röver haar artikel Van psychiatrie-infiltrant tot inspirerend rappor-
teur over het Minority Pre-Crime Report on Coercive Psychiatry in the Netherlands van sociaal psycho-
loog en mensenrechtenverdediger drs. Huib Kraaijeveld. De True Man Foundation steunt de verschijning 
van dit rapport, de eerste publicatie van een veel breder onderzoeksproject. Het is verkrijgbaar als soft-
cover en als Priceless e-book. 

Nu verkrijgbaar 
• Softcover (ISBN 9789465346861), € 16, via Bol; ook via Amazon.  
• Priceless e-book: te downloaden via de website van de stichting, met een verzoek om een 

donatie. Alle links staan op https://truemanfoundation.org/publications/  

Waar het rapport over gaat 
Het rapport onderzoekt op welke gronden mensen in Nederland hun vrijheid verliezen in de geestelijke 
gezondheidszorg en toetst die gronden aan artikel 5 van het Europees Verdrag voor de Rechten van de 
Mens. Het rust uitsluitend op stukken die de instellingen zelf hebben geschreven en op verzoek hebben 
verstrekt: het elektronisch cliëntdossier, de geneeskundige verklaringen, de crisismaatregel, de 
zorgmachtiging, de politie- en GGD-dossiers. Waar twee documenten uit dezelfde keten elkaar tegens-
preken, zet het rapport ze naast elkaar. Het noemt geen behandelaar bij naam. 

Kraaijeveld beschrijft twee eigen gedwongen opnames. In 2020 werd hij aangehouden voor een feit 
waarvoor hij nooit is vervolgd en 3,5 maanden binnen gehouden. Hij kwam er nauwelijks levend uit, fail-
liet, en door de dwangmedicatie depressief en suïcidaal. Daarom liep hij in 2024 welbewust opnieuw 
naar binnen, met drie getuigen (een hoogleraar mensenrechten en twee vrienden, tevens zijn advocaat 
en een oud-politieman) en zijn telefoon als opnameapparaat, om van binnenuit vast te leggen wat een 
stelsel doet dat zijn eigen handelen mag beoordelen. Het rapport zet daarnaast ook de zaak van een 
jonge vrouw, geanonimiseerd, onder dezelfde wet naast de zijne. 

Zes bevindingen 
• De toetser is in dienst van wie opsluit. Artikel 1:1 van de Wet verplichte geestelijke gezond-

heidszorg (Wvggz) maakt de geneesheer-directeur bij wet werknemer van de instelling. De 
rechter beslist op wat die schakels aanleveren.  

• Het dossier controleert niemand. Veertien van de zesentwintig pagina's van het dossier 
waarop Kraaijeveld werd opgesloten, waren zijn eigen klacht. Van 58 aantijgingen in zijn dossiers 
gaan er 47 over gevaar of geweld. Er is geen enkele veroordeling.  

• De cirkel. Gevaar hoeft alleen te worden gemeld, de opname levert zelf de maatschappelijke te-
loorgang, en wie zich verweert bevestigt de diagnose.  

• Het cijfer. Politieregistraties van "verward gedrag" groeiden sinds 2012 van 44.571 naar 
141.724. Het aantal mensen onder verplichte ggz bij de Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd 
steeg van 9.770 in 2022 naar 11.712 in 2024, terwijl de Inspectie zelf krimpt van ongeveer 950 
naar ongeveer 650 formatieplaatsen in 2032.  

• Wat eraan komt. Een voorgesteld zesde lid bij artikel 8:9 Wvggz laat het aparte, gemotiveerde 
besluit over voortgezette dwang vervallen, zodra dezelfde dwang ononderbroken en ongewijzigd 
doorloopt. De president van de Hoge Raad en de procureur-generaal waarschuwden daar op 1 
juli 2025 voor. Voor zover de auteur weet, is dat advies onbeantwoord gebleven.  

• Ierland. Een onafhankelijk tribunaal toetst elke gedwongen opname. In 2024 werd meer dan de 
helft van de dwangmaatregelen ingetrokken voordat de zitting plaatsvond. Voor Nederland be-
staat geen vergelijkbaar cijfer, omdat niemand die toets uitvoert.  

Wat het rapport vraagt 
"U wordt niet gevraagd mij te geloven. U wordt gevraagd te lezen wat zij hebben  
opgeschreven.” — Huib Kraaijeveld 



Voordat iemand wordt opgesloten of langer wordt vastgehouden, moet iemand van buiten verplicht 
kijken en luisteren. Daarvoor schreef Kraaijeveld een ontwerp-kaderwet, EUREKA, en hij toont Ierland 
als positieve uitzondering om schending van artikel 5 EVRM te voorkomen. Zijn falsificatietabel staat 
open voor onderzoekers en journalisten. Zo biedt Kraaijeveld de transparantie die het stelsel weigert. 

Wat volgt 
Het rapport is het eerste deel van een drieluik. Binnenkort verschijnt de opname van een gesprek tussen 
Désirée Röver en Huib Kraaijeveld aan zijn keukentafel online, via het YouTube-kanaal van De Groene 
Rekenkamer. De twee volgende delen volgen later en worden aangekondigd met persberichten. Giften 
maken het mogelijk een studio en een professionele cameraman in te huren die opnemen en monteren. 

De True Man Foundation 
True Man Foundation wordt in 2026 formeel ingericht. Zij ondersteunt open onderzoek in het algemeen 
en in het bijzonder projecten als dit onafhankelijke onderzoek naar hoe instellingen mensen behandelen 
in de geestelijke gezondheidszorg en de kinderbescherming. Het kenmerk van de stichting is open dia-
loog over omstreden kwesties en het geven van publieksinformatie. 

Het bestuur telt drie leden. De stichting aanvaardt geen overheids- of EU-geld en wordt gefinancierd met 
particuliere giften. Giften zijn in Nederland aftrekbaar, tijdelijk via De Groene Rekenkamer (ANBI), ken-
merk TRUEMAN. Meer op www.truemanfoundation.org 

Noot voor de redactie 
Titel: Minority Pre-Crime Report on Coercive Psychiatry in the Netherlands (Engelstalig, hoofdstukken 
1–8 met bijlagen A–G)  
Auteur: Huib Kraaijeveld, drs.  
ISBN: 9789465346861  
Verschenen: 11 september 2026  
Verkrijgbaar: softcover via Bol (€ 16) en Amazon; Priceless e-book met donatieverzoek; alle links op 
https://truemanfoundation.org/publications/  
Licentie: CC BY-NC-ND 4.0 

Privacy. Namen van mensen uit de privésfeer zijn weggelaten of vervangen door pseudoniemen. Het 
rapport noemt geen behandelaar bij naam. Het volledige bewijsdossier wordt apart beheerd en is op 
verzoek beschikbaar voor bevoegde autoriteiten en mandaathouders. 

Weerwoord. Correcties en reacties zijn welkom op office@Truemanstichting.nl. 

Interviews en recensie-exemplaren: C. Wentzel, True Man Foundation, office@Truemanstichting.nl, 
telefoon (kantooruren) 085 130 1711 
 
De auteur is beschikbaar voor interviews in het Nederlands en het Engels.


